
** Hay ayuda en español.              ◆ Free/Gratis

Recursos Comunitarios en el 
Condado de Suwannee (2022)

Recursos gratis o de bajo costo
•	Información / Acceso a vacunas y pruebas de COVID
•	Servicio gratis, confidencial y en español.

(352) 327-8005

Crisis Hotlines / Líneas de Crisis 
Florida Abuse Hotline

Acepta informes de abuso, negligencia o abandono 
de niños y adultos

(800) 962-2873
24 horas al día

National Suicide Prevention Lifeline
Consejería y prevención de suicidio 

       ★★ (800) 273-8255, presione 2
24 horas al día

Florida Domestic Violence Hotline
Ayuda para sobrevivientes de violencia doméstica

★★ (800) 500-1119, presione 1
24 horas al día

Vivid Visions
Refugio y apoyo para los sobrevivientes de 

violencia doméstica
100 Court St SE #224, Live Oak, 32064 

★★ (386) 364-2100
Línea de ayuda 24 horas al día

Another Way, Inc.
Refugio y apoyo para sobrevivientes  

de violencia sexual
496 SW Ring Court Lake City, 32025

★★ (866) 875-7983
24 horas al día

SAMHSA Hotline
Ayuda para personas y familias que enfrentan 

trastornos mentales o abuso de sustancias
★★ (800) 662-4357

24 horas al día

Childcare / Cuidado de niños
Suwannee Valley 4Cs Head Start/Early Head Start

Programa de apoyo para mujeres embarazadas y para niños hasta los 5 años
Sitio variable

(386)754-2222
lunes a viernes 8am-4pm

Early Learning Coalition of Florida’s Gateway, Inc. 
Programa de aprendizaje temprano para niños hasta los 5 años

 1104 SW Main Blvd, Lake City, 32025
(386) 752-9770

lunes a viernes 8am-5pm

Clothing Assistance / Asistencia de Ropa
Love in the Name of Christ

Iglesia Amor en el Nombre de Cristo
120 Ohio Ave N, Live Oak, 32064 

★★ (386) 364-4673
lunes y miércoles 9am-11am

Christian Service Center
Centro de Servicios Cristianos

421 NW Washington St, Lake City, 32055
(386) 755-1770

lunes a viernes 10am-4pm

Suwannee Valley Rescue Mission Thrift Store
Tienda de segunda mano

127 NW Escambia St, Lake City, 32055 
(386) 758-2217

lunes a viernes 7:30am-9am, 12pm-2pm;  
sábado 12pm-3pm, domingo 1pm-3:30pm

Dental Services / Servicios Dentales
Palms Medical Group: Lake City Dental

Clínica dental de bajo costo
173 NW Albritton Ln, Lake City, 32055 

(386) 752-5904
lunes a viernes 8am-5pm

Florida Department of Health, Miles of Smiles
Clínica dental para niños hasta los 18 años

217 NE Franklin St, Lake City, 32055
★★ (386) 752-9914

lunes a viernes 8am-4:30pm

ACORN Clinic
Clínica dental de bajo costo

23320 FL-235, Brooker, 32622 
(352) 485-2772

lunes a jueves 8:30am-3pm, viernes 8am-12pm

Disabilities / Discapacidades
Florida Diagnostic and Learning Resource System

Centro de Recursos para Diagnóstico y 
Aprendizaje

Ayuda para familias con niños discapacitados 
3841 Reid St, Palatka, 32177 

★★ (386) 329-3811
lunes a viernes 7:45am-4:30pm

Center for Independent Living
Centro de asistencia para personas con 

discapacidades
222 SW 36th Terr., Gainesville, 32609
★★ (352) 378-7474, presione 2013

lunes a viernes 9am-5pm

SEDNET (Students with Emotional/Behavioral 
Disabilities)

Programa para niños con discapacidades 
emocionales/conductuales

372 W Duval, Lake City, 32055 
(386) 755-8191

lunes a viernes 8am-5pm

Education / Educación
Suwannee County School District

Distrito escolar del condado de Suwannee
702 NW 2nd St, Live Oak, 32064

★★ (386)647-4653
lunes a viernes 8am-5pm

Suwannee County Migrant Education Program 
Programa de educación para niños y jóvenes migrantes

 305 SW Pinewood Dr. Live Oak, 32064
★★ (386) 647-4653 o ★★ (386)647-4654 

Emergency Housing / Vivienda de Emergencia
CDS Family and Behavioral Health 

Services 
Centro de refugio y ayuda para 

familias 
Centro de ayuda para los que tienen 

entre 10 y 17 años y no tienen hogar o 
tienen conflictos con sus cuidadores 

1885 SW Grandview St.  
Lake City, 32025

★★ (386) 487-0190 
24 horas al día

Vivid Visions
Refugio y apoyo para los 

sobrevivientes de violencia doméstica
100 Court St SE #224  

Live Oak, 32064 
★★ (352) 364-2100

Línea de ayuda 24 horas al día

Another Way, Inc.
Refugio y apoyo para sobrevivientes de 

violencia sexual
496 SW Ring Court 

Lake City 32025
 (866) 875,-7983

★★ 24 horas al día

United Way of Suwannee Valley
Centro de ayuda para personas sin 
hogar o personas de bajos recursos

871 SW State Road 47 
Lake City, 32025

(386) 752-5604 o ★★ 211
Lunes a viernes 8:30am-5pm
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Employment / Empleo
Career Source

Centro de asistencia para empleo
Para ciudadanos o residentes permanentes de 18+ años 

705 E Base St, Madison, 32340
(850) 973-9675

lunes a jueves 7:30am-5:30pm, viernes 8am-4pm

Labor Finders 
Centro de asistencia para empleo

Para personas con permiso de trabajo
 1037 W US Hwy 90, Suite 120, Lake City, 32055

(386) 758-2330
lunes a viernes 6am-6pm, sábado 6am-9am

Financial Assistance / Asistencia Financiera
Catholic Charities

Centro de ayuda social
​​553 NW Railroad St, Lake City, 32055

(386) 754-9180
lunes a viernes 7:30am-11:30am

United Way of Suwannee Valley
Centro de ayuda para personas sin hogar o 

personas de bajos recursos
871 SW State Road 47, Lake City, 32025

(386) 752-5604 o ★★ 211
Lunes a viernes 8:30am-5pm

Suwannee River Economic Council
Centro de recursos para personas de bajos 

ingresos y personas de tercera edad
1171 Nobles Ferry Road, NW, Edificio 1

Live Oak, 32064
(386) 362-4115

Food Assistance / Distribución de Alimentos
WIC Program 

Programa de ayuda para mujeres, 
bebés, y niños hasta los 5 años 

249 NE Franklin St.
Lake City, FL 32055
★★ (352) 225-4343

lunes a viernes 9:30am-2:15pm

Mt. Gilead Baptist Church
Iglesia con despensa de alimentos

18305 56th St, Live Oak, 32060 
(386) 209-4252

Segundo y último sábado de cada mes 
8:30am-10am

First Baptist Church
Iglesia con despensa de alimentos

401 W Howard St, Live Oak, 32064
★★ (386) 364-4673

Llamar para cita.

St. Luke’s Episcopal Church
Iglesia con despensa de alimentos
1391 11th Street Live Oak, 32064

(386) 362-1837, presione 1
lunes y jueves 9am - 1pm

Legal Assistance / Asistencia Legal
Child Support Enforcement/Florida Department of Revenue

Aplicación de la manutención de los hijos
1415 W US Hwy 90 #110, Lake City, 32055

 ★★ (800) 622-5437, presione 9
lunes a viernes 8am-5pm 

Three Rivers Legal Services
Servicios legales de Three Rivers

334 NW Lake City Avenue, Lake City, 32055
★★ (386) 752-5960, presione 1

lunes a viernes 8:30am-12pm, 1pm-5pm

Medical Clinics / Atención Médica
Shepherd’s Hands Clinic at St. Luke’s Episcopal 

Church
Clínica médica 

1391 SW 11th St, Live Oak, 32064 
★★ (386) 362-1837, presione 1

segundo martes de cada mes de 5:30pm-7:30pm

Shepherd’s Hands Clinic at First Baptist Church
Clínica médica

134 SW Meeting St, Madison, 32340
★★ (850) 973-8338

último martes de cada mes de 5:30pm-7:30pm

Migrant Farmworkers Clinic, Inc. 
Clínica de migrantes trabajadores agrícolas

2186 J Frank Culpepper Rd.
Lake Park, GA, 31636 
 ★★ (229) 559-4550 

lunes a miércoles 8:30am-5pm; jueves 12-9pm; 
viernes 8:30am-2pm

Shands Hospital Emergency Department
Sala de Emergencia

1515 SW Archer Rd, Gainesville, 32608 
(352) 265-0111 o 911 para emergencias

24 horas al dia

Palms Medical Group
Clínica médica

211 Ranchera St NW, Live Oak, 32064
 ★★ (386) 364-1751

lunes a viernes 8am-5pm

313 HIV
Programa de ayuda para personas con VIH

Educación, prevención, opciones de tratamiento y 
otros recursos 

224 SE 24th, Gainesville, 32641
★★ (352) 334-7900 ext. 3335
lunes a viernes 7:30am-4pm

Mental and Behavioral Health / Salud Emocional
Meridian Behavioral Care
Clínica de salud emocional

Consejería y atención psiquiátrica 
(352) 374-5600 presione 8400

lunes a viernes 8am-5pm 

Resolutions Health Alliance
Centro de ayuda para salud emocional

Consejería y atención psiquiátrica
512 W. Duval St. Lake City, 32055

(386)-754-9005

Transportation / Transportación
Suwannee Valley Transit

Tránsito del Valle de Suwannee
1907 Voyles St, Live Oak, 32064 

(386) 362-7433
8am-5pm

$3 por cada 10 millas; $1 para beneficiarios de medicaid

El Proyecto de Salud en Pro de la Mujer Ruralwww.rwhp.org
352-372-1095 Publicado febrero 2022

Llamar 911 en caso de emergencia 
Llamar 211 para servicios comunitarios adicionales
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