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Lo que debe saber cuando el resultado de su prueba de 
COVID-19 es positivo.

• Fiebre
• Tos
• Fatiga

• Dificultad para respirar
• Pérdida del sentido del  
   gusto y el olfato

• Dolor del cuerpo
• Congestión
• Goteo nasal

Es normal tener síntomas leves que incluyen:

La mayoría de las personas con COVID-19 se pueden recuperar en la casa sin atención 
médica. Sin embargo, algunas pueden desarrollar síntomas que ponen en riesgo sus vidas.

Si experimenta alguno de los siguientes síntomas, usted se encuentra bajo peligro y 
requiere atención médica de emergencia. Llame al 911 o vaya al hospital de emergencia 
pronto.

Dificultad para 
respirar

Dolor o presión 
persistente en el pecho

Desorientación
Incapacidad para 

despertarse o 
permanecer despierto

Labios o cara 
de color azulFiebre que no mejora 

con medicamentos

Ibuprofen

Ibuprofen

Ibuprofen

Ibuprofen

Ibuprofen

Ibuprofen

COVID-19 Consejo #9

Quédese en casa.
Descanse y manténgase hidratado.

Sepárese de las demás personas.
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